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Republica Federativa do Brasil
. Estado da Paraiba
Céamara Municipal de Sio Sebastido do Umbuzeiro
CASA LEGISLATIVA CICERO DE SOUZA LIMA
GABINETE DO VEREADOR CICERO JOSENALDO ALVES DE LIRA

Indicagdo ao Poder Executivo n.° 001/2023 Em, 12 de Abril de 2023

O Parlamentar que a este subscreve, no uso de suas legais atribuigies, na forma estabelecida
no Regimento Interno dessa casa, faz saber que apresentou para aprovagio no Plenirio da Camara
Municipal a seguinte indicag¢do: Indica a Mesa diretora desta augusta Casa Legislativa, que realize uma
sessdo extraordindria, inclusive com profissionais qualificados em TEA, com o propésito de debater
politicas publicas de educagio e saiide, visando atender as familias que tém em seu ceio familiar criangas
com autismo.

No Dia Mundial da Conscientizacio sobre o Autismo, 2 de abril, quatro pessoas falam sobre suas
experiéncias com o transtorno.

"Finalmente pude entender por que era do jeito que era. Vocé ndo pode imaginar o alivio que
senti”, diz Sudhanshu Grover 4 BBC.

“Tenho dois filhos autistas e trabalho com criangas autistas, mas nunca suspeitei que pudesse ser
autista”, acrescenta.

“Moradora de Nova Déli, na india, Sudhanshu foi diagnosticada com a condigiio aos 40 anos”.

Alis Rowe, que também recebeu o diagnéstico na idade adulta, faz coro com Sudhanshu.

"Foi uma explicacdo para toda a minha vida", diz.

"Passei a vida inteira me sentindo ansiosa, isolada e 'diferente’ de todos ao meu redor. Encarava
a vida de uma forma muito menos tranquila. Foi muito reconfortante e atil perceber que havia um nome
para o que eu estava passando e que muitos outros tiveram os mesmos problemas”, diz Alis, que mora no
Reino Unido.

Os dados mundiais sobre TEA ou Transtorno do Espectro Autista costumam ser dificeis de obter,
porque a condicdo ndo é reconhecida ou diagnosticada da mesma forma em todos os pafses. De acordo
com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), 1 em cada 160 criancas tem TEA no mundo - mas ainda ndo
ha nimeros globais confidveis para adultos. Nos Estados Unidos, onde os dados foram coletados
sistematicamente, os Centros de Controle e Prevengdo de Doengas (CDC), ligados ao Departamento de
Saude (equivalente ao Ministério da Satde no Brasil), estimam que 2,21% da populagdo adulta tém TEA.

No Brasil, n3o ha nimeros oficiais. A estimativa em 20219 é que cerca de 2 milhdes tenham
0 transtorno. A OMS descreve o TEA como um transtorno do desenvolvimento que afeta a
comunicacdo e 0 comportamento e que pode ser diagnosticado em qualquer idade. O autismo é um
espectro: isso significa que cada pessoa autista experimenta diferentes combinacdes de tracos
autistas, em diferentes intensidade. Normalmente, a condigdo é detectada na infancia porque os
sintomas tendem a surgir nos primeiros dois anos de vida, mas muitas pessoas s percebem que
tém TEA na idade adulta ou nunca foram diagnosticadas. E importante notar que o autismo n3o é
uma doenca ou enfermidade — o cérebro de uma pessoa com TEA sé funciona de maneira diferente
do de outras pessoas. Ndo hd "cura” para o autismo — se vocé é autista, é autista a vida inteira —
mas individuos com TEA podem se beneficiar ao obter o tipo certo de apoio para suas necessidades
especificas. Se faz necessério que as escolas tenham funcionarios capacitados para lidar com as
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pessoas com autismo e para isso deve haver capacitagdo. Mas n3o s6 isso, também ¢é importante
coompreender que n3o devemos pensar apenas no paciente com autismo e colocéa-lo dentro de
uma sala e realizar as terapias. Precisamos também pensar na familia como um todo, incluindo-a
nos atendimentos, ensinando como lidar com essas criangas em casa, porque elas irdo ficar o maior
tempo com as criangas em casa. A familia tem que estar incluida, porque se vocé trata s a crianga,
ela até pode ser funcional no atendimento, mas ela precisa ser funcional pra vida, seja em casa, na

escola, ou seja, em todos os ambientes que ela ira participar.
Face a0 exposto ¢ considerando a importancia dessa propositura, apresento neste Legislativo a
presente Indicagdo, para a qual conto, com o apoio dos ilustres Vereadores para sua aprovagao.
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